
Die lange 

Nacht der 

Live-Musik 

2025

Informationen für den 
Bezirk:
Bruck-Mürzzuschlag 
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PFLEGEDIENST STEIERMARK
Tel.: 03862-21948-117   I   www.pflegedienst-steiermark.at

24-Stunden
Betreuung

in der Obersteiermark
REGIONAL - ZUVERLÄSSIG - FLEXIBEL

Das Honky Tonk® Live Musik Festival 
kommt wieder nach Bruck an der Mur

Am Sa. 26. April mit Beginn um 20 Uhr findet wieder das  

MeinBezirk.at Honky Tonk® Live Musik Festival in der Innenstadt 

von Bruck an der Mur statt.  

Das große Live Musik Erlebnis in der Obersteiermark!  

Nach den großen Erfolgen in den vorigen Jahren hat man sich 

noch mehr Mühe gegeben und nach wie vor ist das Honky Tonk 

eine der größten Indoor-Partys der Steiermark.  

Vorverkaufsbändchen ab sofort erhältlich bei allen beteiligten 

Gastrobetrieben und unter www.my-ticket.shop 

			                          Mehr dazu auf Seite 4



2 März 2025

Thema 

des 

Monats!

Thema 

des 

Monats!

Thema 

des 

Monats!

Thema 

des 

Monats!

Hohe Auszeichnung für 
Gilbert Schaller Thema 

des 

Monats!
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Liebe Leserinnen 
und Leser!
 
Der Frühling naht und 
viele nutzen die neu 
erwachten Lebensgeister 
dazu, ihre ganze Kraft 
in die Erschaffung eines 
Eigenheimes für sich und 
ihre Familie zu nutzen. 
Bauen steht am Programm.  
Aber nicht nur der Haus-
bau sollte uns Hochsteirern 
wichtig sein, sondern ebenfalls 
das  Bauen an der Zukunft. 

Die Gemeinderatswahl 
steht vor der Tür und in 
wenigen Tagen werden wir 
Hochsteirer über die 
Zukunft unserer Gemeinden 
mitentscheiden dürfen.
Ich glaube, dass wir einen 
Wahlgang nicht leichtfertig 
nach dem Wetterfrosch 
richten sollten, sondern 
selbst bei herrlichstem 
Ausflugswetter den Weg 
zur Wahlurne einschlagen, 
um mit einem Kreuzerl über  
unsere Zukunft mit  
zuentscheiden. 

Wolfgang Sorger
Inhaber Hochsteira-Journal
und Mema TV

Der gebürtige Brucker Gilbert 
Schaller wurde vom Steirischen 
Tennisverband mit dem Gol-
denen Ehrenzeichen ausge-
zeichnet

Der Steirische Tennisverband fei-
erte bei seiner Generalversammlung 
in Raaba-Grambach sein 80-jähriges 
Bestehen. Die Veranstaltung, die in 
der Raiffeisen-Landeszentrale statt-
fand, zog über 200 Mitglieder und 
Tennisbegeisterte an. Ein besonderer 
Höhepunkt war die Wahl der Präsiden-
tin und des Vorstands, die einstimmig 
angenommen wurde. Barbara Muhr 
wurde somit in ihre fünfte Amtsperiode 
gewählt. Auch die Obersteiermark ist 
im Vorstand mit Christian Mayer (Mur-
tal/Hochsteiermark), Björn Schaberei-
ter (IT) und Pete 
Forster (Ennstal) 
weiterhin stark 
vertreten.

Im Rahmen 
der 80-Jahr-
Feier wurde auch 
Ex-Profi Gilbert 
Schaller mit dem 
Goldenen Ehren-
zeichen des 
Steirischen Ten- 
nisverbandes aus- 
gezeichnet. Der 
gebürtige Brucker 
ist bis heute der 
jüngste Steirische 
Meister, war spä-
ter die Nummer 
eins der Jugend-
weltrangliste und 
kletterte bis auf 
Platz 17 der ATP-
Weltrangliste.

Neben dem ATP-Turniersieg in Ca-
sablanca sind vor allem Schallers Sieg 
1995 bei den French Open gegen die 
damalige Nummer eins der Welt Pete 
Sampras sowie der Davis-Cup-Sieg 
gegen Kroatien in Graz im selben Jahr 
in die Tennisgeschichte eingegangen. 
Später arbeitete Schaller für den Ös-
terreichischen Tennisverband, war Da-
vis-Cup-Kapitän und Sportdirektor und 
trainierte auch mit der heutigen Num-
mer eins von Österreich Sebastian 
Ofner. Derzeit ist Schaller in seiner 
eigenen Akademie in Wien tätig, wo 
er u.a. auch die Steirer Jurij Rodionov 
oder Sebastian Sorger betreut. 

In seiner Dankesrede verwies 
Schaller auf seine Jugend in Bruck 
an der Mur, wo er auch vom kürzlich 

verstorbenen Peter Eisbacher trai-
niert wurde. Weitere Förderer wie 
Wolfgang Del Negro ebneten Schaller 
den Weg hinauf bis an die Weltspitze. 
Mit seinem Stammverein ESV-Tennis 
Bruck ist Schaller nach wie vor eng 
verbunden. Vor allem lobte er die 
positive Entwicklung des Vereins mit 
dem ersten Hardcourt der Steiermark 
auf der Anlage, dessen Center Court 
seit 2011 den Namen Gilbert-Schaller-
Platz trägt.

Aus dem Inhalt:

OSTERZEIT 

                                                   … Seite  6 

WAHLZEIT                                                                       

                              . . . Seiten  8, 9, 10, 11, 12

WOHLFÜHLZEIT      
 
    	                                                          

                                            . . . Seiten  4, 7

UNTERHALTUNGSZEIT                                                        	

                                                  . . . Seite 1, 4, 15

SHOPPINGZEIT                                                        	

                                                   . . . Seite 5, 6, 14
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8605 Kapfenberg, 
Mariazeller Straße 1a, 
Mail: office@hochsteira.info 
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Die nächste Ausgabe:  
Donnerstag, 25. April 2025

Redaktions-/Anzeigenschluss: 
Freitag, 11. April 2025 

--- Der Geehrte Gilbert Schaller (2.v.l), flankiert von STTV-Vorstand Christian Mayer (l.) und den  
ESV-Bruck-Vorständen Christian Herbst und Thomas Holzgruber.
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Dekarbonisierung der  
Fernwärme in Kapfenberg 
Die  Dekarbonisierung  der  Fern- 
wärmeversorgung  ist  ein  zu-
kunftsweisendes  Projekt  der 
Stadtwerke Kapfenberg GmbH, 
das Kapfenberg auf den Weg in 
eine nachhaltigere und klima-
freundlichere  Energiezukunft  
führt

Im Rahmen eines umfassenden 
Plans wird die Stadtwärme Kap-
fenberg GmbH bis 2027 die Fern-
wärmeversorgung  auf  ein  mo-
dernes  und  CO2-armes  System  
umstellen.  Zentraler Bestandteil 
dieses Projekts ist der Bau eines 
Biomasseheizwerks, das mit Hack-
schnitzeln betrie-
ben wird, sowie der 
Ausbau des Fern-
wärmenetzes um 
mehr als 26 Tras-
senkilometer. Die-
se Maßnahme soll 
die Wärmeabgabe 
mehr als verdoppeln 
und gleichzeitig die 
CO2- Emissionen 
deutlich reduzieren. 

Die Stadtwärme Kapfenberg 
GmbH wird dieses Vorhaben unter 
der Leitung von Geschäftsführer 
DI Dr.mont. Daniel Grill umsetzen.

"Mit der Umsetzung dieses 
Projekts kommen wir unserem 
Ziel, die grünste Industriestadt 
von Österreich  zu  sein,  einen  
Riesenschritt  näher.  Gleichzei-
tig  reduzieren  wir  damit  unsere 
Abhängigkeit von Erdöl und Erd-
gas als Energiequelle und tragen 
dazu bei, dass Energie leistbar 
ist und bleibt und CO2-neutral 
produziert ist", so Bgm. Matthäus 
Bachernegg.

Von Hamburg über München 
bis nach Wien zum „Steiermark-
Frühling“

Von Wien über Hamburg bis nach 
München und wieder zurück – die 
Hochsteiermark ist auch heuer auf 
den wichtigsten Tourismus- und 
Reisemessen vertreten. 

Mit ihrer Vielfalt an Natur, Kulinarik 
und Kultur präsentiert sie sich als 
attraktive Region für Erholungssu-
chende und Entdecker. Den Auf-
takt der Messesaison machten die 
„Ferien-Messe Wien“, die „REISEN 
& CARAVANING“ Messe Hamburg, 
die größte Urlaubsmesse Nord-
deutschlands, sowie Bayerns größte 

Reise- und Freizeitmesse, die „f.re.e 
München“. Anfang April steht noch 
die „Urlaub & Ausflug“-Messe in 
Wels, Oberösterreich an. Auch hier 
warten spannende Gespräche und 
inspirierende Urlaubstipps – ganz 
gleich, ob aktiv zum Wandern, Pil-
gern, Rad- und Motorradfahren oder 
zum einfachen Genießen der Hoch-
steiermark.

„Für uns ist es essenziell, auf den 
heimischen Messen in Österreich 
vertreten zu sein, um unsere Re-
gion bestmöglich zu präsentieren. 
Gleichzeitig bespielen wir auch 
den für uns wichtigen deutschen 
Markt, mit neuem Fokus auf 
Norddeutschland. Diese Messen 

sind ein Werbeportal – wir 
freuen uns immer, dass so 
viele Gäste Interesse an 
der Hochsteiermark zeigen 
und wir die Hochsteiermark 
den Menschen ein Stück nä-
herbringen können“, so Ute 
Gurdet, Geschäftsführerin 
des Tourismusverbandes 
Hochsteiermark.

www.hochsteiermark.at

Hochsteiermark auf Tour 
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Renommierte Comic- 
Ausstellung erstmals in  
Österreich 
„‘Wie geht es dir?‘ 

Diese zentrale Frage steht im Mit-
telpunkt einer einzigartigen inter-
nationalen Comic-Ausstellung, Ge-
zeigt werden die Werke von 48 der 
bekanntesten deutschsprachigen 
Comic-Künstler:innen – darunter 
etwa Flix, Reinhard Kleist, Birgit 
Weyhe und Barbara Yelin.
Erstmals in Österreich –  
Ausstellung in Kapfenberg

Dank der Initiative der Kurato-
rin und Comicforscherin Daniela 
Kaufmann wird die Wanderausstel-
lung jetzt erstmals in Österreich 
gezeigt. Nach Stationen wie Mün-
chen, Heidelberg oder Hamburg 
sind die Werke nun auch im April 
2025 im KUlturZentrum Kapfen-
berg zu sehen: „Die Comics zeigen 
eindrucksvoll, wie Menschen mit 
Diskriminierung und Hass konfron-
tiert werden, aber auch, welche 
Strategien sie entwickeln, um da-
mit umzugehen.

Vernissage am 3. April 2025
Die feierliche Eröffnung findet am 

3. April 2025 um 18:00 Uhr im KUl-
turZentrum Kapfenberg statt und 
wird musikalisch von Elisa Höfler 
umrahmt. Die Ausstellung kann von 
4.4.2025 bis 1.6.2025 zu den Öff-
nungszeiten des KUlturZentrums 
Kapfenberg besichtiget werden. 

In Kooperation mit dem ece Kap-
fenberg werden zudem Workshops 
im Rahmen der Ausstellung ange-
boten. 

Zusätzlich zur Ausstellung prä-
sentieren Schülerinnen und Schü-
ler des BG/BRG/BORG Kapfen-
berg eigene 
Texte und Co-
mics, in denen 
sie sich in un-
terschiedlichen 
Kontexten mit 
der Frage „Wie 
geht es dir?“ 
auseinanderset-
zen.

DER

Große

25.-26.04.25
HAUPTPLATZ BRUCK
9.00 BIS 17.00 UHR

MIT GROSSER

2-RAD-
SCHAU

EINTRITT FREI
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4. MeinBezirk.at Honky Tonk® Festival 
Die lange Nacht der  
Livemusik 2025
in der Brucker Innenstadt

Live Musik Festival in 
Bruck an der Mur am Samstag, 
den 26.04.2025

In Zusammenarbeit mit der 
Stadtgemeinde Bruck an der Mur 
veranstaltet die Mema Medien 
Marketing GmbH das große Live 
Musik Erlebnis in der Obersteier-
mark. 

Nach den großen Erfolgen in 
den vergangenen Jahren hat man 

sich noch mehr Mühe gegeben 
und nach wie vor ist das Honky 
Tonk eine der größten Indoor-
Partys der Steiermark. 

Fünf Stunden Live Musik und gute 
Unterhaltung verwandeln Bruck an 
der Mur am Samstagabend zu einer 
der längsten Theken der Steiermark 
- und das bei einem weiterhin sensa-
tionell günstigen Eintrittspreis. 

In jedem Lokal etwas anderes, 
für jeden Geschmack das Richtige. 
Künstler aus Österreich, Deutsch-
land, Australien, Schweiz, Italien, 
und Nigeria erwarten die Gäste. 

Eintritt und Vorverkauf

Bei Honky Tonk® lautet die Devi-
se: Einmal zahlen, immer und überall 
dabei sein. Im Vorverkauf gibt’s die 
Eintrittsbändchen in allen beteiligten 
Lokalen um noch immer einmalige 
EUR 12,00. Der Vorverkauf läuft 
bis einschließlich Samstag-Mittag 
(26.04.2025). Der Preis an der Abend-
kasse beträgt - auch seit Jahren 
gleichbleibend - EUR 15,00. 

Einlass und Beginn
Die Kassen sind jeweils eine Stunde 

vor Musikbeginn besetzt. Spielbeginn 
ist mit um 20:00 Uhr und endet nicht 
vor 1:00 Uhr. 

Honky Tonk App 
Um immer aktuell informiert zu sein, 

gibt es wieder die HonkyTonk App. 
Hier findet man nicht nur alle Lokale 
und das aktuelle Programm, sondern 
kann sich auch für den Veranstal-
tungstag Lieder bei seiner Lieblings-
band wünschen. Auch die Auslastung 
der einzelnen Lokale wird hier an-
gezeigt. Downloaden kann man die 
App ganz bequem in allen Download-
Portalen, bzw. ganz bequem unter: 
www.honky-tonk.net

Goodies

In Zusammenarbeit mit McDo-
nalds Bruck/Mur gibt es ein beson-
deres „Zuckerl“: Zu jedem Eintritt 
gibt es am Veranstaltungsabend 
einen Gutschein für einen Chees-
burger von McDonalds Bruck/Mur 
GRATIS. Und bei einem Gewinn-
spiel kann man Online in der Honky 
Tonk APP unter anderem ein neues 
Auto für ein Wochenende vom 
Autohaus Fürstaller gewinnen.

Dankeschön

Die Stadtgemeinde Bruck an der 
Mur ist ein großer Motor des Musik-
Festivals. Vielen Dank an Bürgermei-
sterin Andrea Winkelmeier mit ihrem 
Team in der Stadtverwaltung. Medi-
enpartner ist MeinBezirk.at, vertreten 
durch Werner Moritz und das Regio-
nalteam Bruck an der Mur. Danke an 
McDonalds Bruck/Mur und Clemens 
Ludwar. Danke auch an die regio-
nalen Kooperationspartner Autohaus 
Fürstaller, Brauunion, TVB Hochstei-
ermark, Mema TV und Hochsteira-
Journal. Und „Last but not least“ Dan-
ke an alle beteiligten Gastronomen 
und alle feierwütigen Gäste.

Steirischer Rekordversuch

LÄNGSTER 
GASSENTANZ
Sa. 24.05.2025 I Ab 10.30 Uhr

Bruck an der Mur
Hauptplatz

Tanz einfach mit!
Keinerlei Erfahrung 

notwendig.

Im Anschluss:
MEMA TV

Tanzparty bis 14 Uhr

Infos unter:
www.

tanzenabderlebensmitte.at
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Ein Wochenende voller Action, 
Sport, Fitness & Spaß

Im Gegensatz zu früheren Ge-
nerationen, ist die jetzige sehr um 
einen gesunden Lebensstil bemüht. 
Immer mehr Männer legen großen 
Wert auf ihre Fitness und Gesund-
heit. Sie machen Sport, gehen ins 
Fitnessstudio und ernähren sich 
gesund.

Wer sagt, dass Männer keine 
Auszeit brauchen?

Dieses Wochenende richtet sich 
an alle Männer, die nicht nur ihren 
Körper fordern wollen, sondern auch 
Spaß an der Bewegung und am 
Abenteuer haben. Keine Sorge, alle 
Aktivitäten sind so gestaltet, dass 
sie für verschiedene Fitnesslevel 
geeignet sind. Bis jetzt fehlte aber 
die Möglichkeit, mit Freunden ein 
abwechslungsreiches und action-
reiches Wochenende zu verbringen.

Aus diesem Anlass bietet Perso-
naltrainer Helfried Pirker in Öster-
reich erstmalig ein

ACTION- und FITNESSWO-
CHENDE FÜR MÄNNER an.

Die Teilnehmer erwartet ein einzig-
artiges Action- und Fitnesswochen-
ende, das die perfekte Mischung 
aus körperlicher Herausforderung, 
Entspannung und Kameradschaft 
bietet. Übernachtet wird auf der 800 
Jahre alten Hütte auf der Brücklwir-
talm.

Es ist die ideale Gelegenheit für 
einen Kurzurlaub mit Freunden, 
Kollegen oder einfach mit sich 
selbst:

>  Sport: Calisthenics, Crosslauf,  
       Bodyweighttraining

>  Action: Kanufahren,  
       Mountainbiken, Mountaincart

>  Fitness: Sauna
>  Fun: Eisbaden, Planken & Grillen

 
Infos & Anmeldung:   

Helfried Pirker, 

Tel.:     +43 680 4462292   
Mail:    sport@sportfreund.eu  
Web:   www.sportfreund.eu

1.  Action- und Fitness-
Wochenende für Männer
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Über 50 Jahre Brucker Autoschau am 25. und 26. April 2025
Auf dem Brucker Kol.-Walisch 
Platz  am 25. und 26. April 2025 

Die alljährliche Brucker Autoschau 
öffnet auch heuer wieder ihre Tore 
und lädt alle Auto- und Motorradbe-
geisterten herzlich ein. Die Veranstal-
tung findet am 25. und 26. April 2025 
jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr statt. 

Die Händler haben die Möglichkeit 
sich zu vernetzen und die neuesten 
Trends und Technologien im Au-
tomobilsektor zu präsentieren. Die 
Veranstaltung zieht jedes Jahr viele 
Besucher an und bietet eine Vielzahl 
von Aktivitäten und Informationen 
rund um das Thema Mobilität.

Highlights der  
Brucker Autoschau 2025

> Vielfältige Fahrzeugausstellung: 
Entdecken Sie die neuesten Model-
le und Innovationen der führenden 
Automobilhersteller. Von eleganten 
Limousinen über sportliche Coupés 
bis hin zu umweltfreundlichen Hy-
brid- oder Elektrofahrzeugen – hier 
ist für jeden Geschmack etwas da-
bei. Es werden über 250 Fahrzeuge 
ausgestellt.

> Motorradschau: 

In diesem Jahr kehrt die beliebte 
Motorradschau zurück. Bewundern 
Sie die neuesten Motorräder und 
erfahren Sie mehr über die neues-
ten Trends und Technologien in der 
Motorradwelt. Es werden auch hier 
über 50 Motorräder ausgestellt.

Teilnehmer:

15 Autohäuser

Autohaus Marichhofer
Autohaus Wiltschnigg
Autohaus Krautinger
Autohaus Macher
Autohaus Knoll
Autohaus Vogl + CO
Autohaus Porsche Inter Auto 
                Kapfenberg 
Autohaus Fürstaller
Autohaus Reichel
Autohaus Pelant
Autohaus Huber-KFZ 
                Kapfenberg 
Autohaus Huber 
                Bruck/Mur  

   Autohaus Ebner
Autohaus ARB  

   Autohaus Scheikl

4 Motortadhändler
PM Motors
Autohof-Bikestore Kohl
Rudolf Reichel – Motorräder
Mountain Motors

Zahlen / Fakten 2024
Neuzulassungen:            2.176 Stk, 
als Vergleich: 2023         1.846 Stk  
das ist eine Steigerung von 17,9 %

Die Brucker Autoschau ist der 
perfekte Ort, um sich über die 
neuesten Entwicklungen in der 
Automobil- und Motorradbranche 
zu informieren und einen unter-
haltsamen Tag mit der Familie zu 
verbringen. Verpassen Sie dieses 
Highlight des Jahres nicht und sei-
en Sie dabei, wenn sich die Tore 
am 25. und 26. April 2025 öffnen!

15. Mai ‘25
BRUCK AN DER MUR 
INNENSTADT

www.businesslauf-bruckmur.at

5KM 
LAUFEN +
NORDIC 
WALKING

EIN EVENT VON
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SHOPPINGNORD.AT
SHOPPINGNORD.AT

Fotocredit: Adobe Stock

18.04.
10-18 Uhr

OSTERHASE
WIR SIND

DER OSTERHASE
Besuch vom Osterhasen, 
Foto-Corner, Schoko-Karotten,
Osterhasen-Werkstatt,
H.o.T. Kindertraining uvm.

10-18 Uhr!

Fr., 18.04.

DIE FLEISCHWEIHE
im FMZ um 10.30 Uhr

Sa., 19.04. 

DIE EIER-SUCHE
Oster-Zaubershow &

Ostereier-Suche
mit Freddy Cool.

13 Uhr
14 Uhr

Fr., 18.04.

Schnitzeljagd!

GESCHENKE-TIPP:

weitere Events: FLOHMÄRKTE21.+22.03. HAPPY SHOPPING DAY03.04.

Das große Flohmarkt-Wochenende im Shopping Nord 
Im Shopping Nord in Graz 
findet heuer erstmals ein 
„Flohmarkt-Wochenende“ 
statt, bei dem Schnäpp-
chenjäger garantiert auf 
ihre Kosten kommen
Mit einem klassischen und 
dem traditionellen Spielzeug-
Flohmarkt inklusive zahlreichen 
Privat-Ausstellern setz man auch 
ein klares Zeichen im Sinne der 
Nachhaltigkeit. 

„Unser Spielzeug-Flohmarkt 
erfreut sich seit jeher höchster 
Beliebtheit und in diesem Jahr 
wollten wir noch einen drauf-
setzen“, so Centerleiterin Heike 
Heinisser zum bevorstehenden 
„Flohmarkt-Doppel“. 

Am Freitag, dem 21. März ver-
anstaltet das Einkaufszentrum 
erstmals einen 
klassischen Floh-
markt von 14:00 bis 
18:00 Uhr – gefolgt 
vom bereits fix im 
Eventkalender eta-
blierten Spielzeug-

Flohmarkt am 
Samstag, dem 
22. März von 9:00 
bis 14:00 Uhr. 

„Mit diesen 
hochwertigen 
F l o h m ä r k t e n 
möchten wir 
auch ein Zei-
chen für Nach-
haltigkeit set- 
zen“ so Hei-
nisser, die den 
Zeitpunkt der 
Flohmarkt-Temine 
bewusst vor Os-
tern gewählt hat. 
www.shop-
pingnord.at
Shopping 
Nord – das ist 
Shopping zum 
Wohlfühlen.

--- Das Flohmarkt-Wochenende im Shopping NordW
E

R
B

U
N

G

F
ot

o:
 A

do
be

 S
to

ck
 

SHOPPINGNORD.AT
SHOPPINGNORD.AT

Fotocredit: Adobe Stock

18.04.
10-18 Uhr

OSTERHASE
WIR SIND

DER OSTERHASE
Besuch vom Osterhasen, 
Foto-Corner, Schoko-Karotten,
Osterhasen-Werkstatt,
H.o.T. Kindertraining uvm.

10-18 Uhr!

Fr., 18.04.

DIE FLEISCHWEIHE
im FMZ um 10.30 Uhr

Sa., 19.04. 

DIE EIER-SUCHE
Oster-Zaubershow &

Ostereier-Suche
mit Freddy Cool.

13 Uhr
14 Uhr

Fr., 18.04.

Schnitzeljagd!

GESCHENKE-TIPP:

weitere Events: FLOHMÄRKTE21.+22.03. HAPPY SHOPPING DAY03.04.



März  2025 7

Dr. med. Andrea Ronfeld 
Chirurgie, Gefäßchirurgie & Ästhetik

Tel.: 
Fax:
E-Mail:  

Wahlarztpraxis
Wiener Straße 4 

A-8650 Kindberg

 03865-202350
03865 202354

 info@dr-ronfeld.atwww.dr-ronfeld.at

Gefäßmedizin
Behandlung von
Venenerkrankungen
Ästhetische Medizin
Haarentfernung
NEU: Neu: Botox- und Filler zur Falten-
behandlung, Botox bei Schwitzen

Tattoo-Entfernung
Lasermedizin
Besenreiser
Radiofrequenztherapie
Ambulante Operationen

-
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Meine Beine sind viel kräftiger als mein Oberkörper. 
Habe ich ein Lipödem?

Bei einem ansonsten normalge-
wichtigen bzw. schlanken Körper 
findet sich beim Lipödem eine 
Fettverteilungsstörung an Ober- 
und Unterschenkeln sowie im 
Hüftbereich. Hinzu kommen Be-
schwerden wie Druck- und Span-
nungsschmerzen, Neigung zu 
Blutergüssen und Schwellungen.

 
Zur Diagnosestellung ist eine fach-

ärztliche Untersuchung erforderlich. 
Die Diagnose Lipödem wird durch 
die Erhebung der Vorgeschichte, 
das optische Erscheinungsbild und 
den Tastbefund gestellt. 

Es muss festgestellt werden, 
ob es sich um ein Lymphödem 
oder um eine Lipohypertrophie 
(eine harmlose Fettansammlung) 
handelt. 

Ergänzend ist eine Ultraschall-
untersuchung des Venensystems 
erforderlich, um eventuell be-
stehende Krampfadern zu er-
kennen. Diese müssten vor 
einer Liposuktion behandelt 
werden.

Die Behandlungsmög-
lichkeiten eines Lip-
ödems unterschei-
den sich zwischen 
konservativen und 
operativen Maß-
nahmen.

Die Therapieformen reichen 
von der Kompressionstherapie 
über die Lymphdrainage bis hin 
zur Fettabsaugung.

Die Diagnostik des Lipödems 
kann schmerzfrei ambulant  
erfolgen.

Öffnungszeiten:
Mo., Di. 	  8:30 - 16:30 Uhr
Mi. 	   8:00 - 12:30 Uhr
Do. 	 10:00 - 19:00 Uhr
Fr. 	   8:30 - 12:30 Uhr

Dr. med. Andrea Ronfeld
Wiener Straße 4
8650 Kindberg

Tel: 03865/202350
info@dr-ronfeld.at
www.dr-ronfeld.at

Ein Tipp von Frau Dr. 
med. Andrea Ronfeld
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Bruck
Mur

an derTeam Andrea 
23. MÄRZ 2025 WAHL DER BÜRGERMEISTERIN
Winkelmeier

In Bruck an der Mur wird gewählt
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Gemeinderatswahl 2025 

Die Ausgangslage in der 
Kornmesserstadt: 

Die SPÖ stellt mit der ab-
soluten Mehrheit (17 Man-
date) die Bürgermeisterin 
in Bruck an der Mur 

Nach dem Rückzug von Peter 
Koch mit Ende 2022 hat Andrea 
Winkelmeier das Bürgermeisteramt 
übernommen. Man ist gespannt, 
wie sie sich in ihrer ersten Gemein-
deratswahl als Spitzenkandidatin 
schlagen wird bzw. ob es bei der 
absoluten Mehrheit bleibt.

Erster Herausforderer ist die ÖVP  
(7 Sitze) mit Spitzenkandidatin Su-
sanne Kaltenegger. 

Für die FPÖ geht wieder Raphael 
Pensl als Spitzenkandidat ins Rennen; 
aktuell hält die FPÖ bei drei Mandaten. 

Sowohl ÖVP als auch FPÖ stel-
len den Anspruch aufs Bürger-
meisteramt. 

Das Brechen der absoluten 
Mehrheit der SPÖ ist für beide 
vorrangiges Ziel.

Über zwei Sitze verfügt die 
KPÖ, die wieder mit Jürgen 
Klösch an der Spitze in die Wahl 
geht. Seit 15 Jahren sitzt er für 
die KPÖ im Brucker Gemeinde-
rat,

Die Grünen schafften in der 
Wahl 2020 ein Mandat (5,26 
Prozent) – damals noch mit 
Jaqueline Staber als Spitzen-
kandidatin. Sie hat jedoch mit 
Jahresbeginn bekanntgegeben, 
dass sie aus beruflichen Grün-
den nicht mehr kandidieren wird; 
sie hat das Staffelholz an Niklas 
Passath übergeben.

Die Neos treten wieder mit Seba-
stian Wintschnig an der Spitze an. 
Aktuell sind sie mit einem Mandat 
im Gemeinderat vertreten (Ergebnis 
2020: 2,92 Prozent).

Neu ist das Antreten der Bürgerli-
ste "Neues Bruck" mit Spitzenkan-
didat Kletus Schranz – mehr als 40 
Jahre war er aktives Mitglied der 
Brucker FPÖ.
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                 Unser Projekt Neue Mittelschule in der Lichtensteinstraße neben der Musikschule

   Kostenersparnis 10 Millionen Euro !

am 23. März 2025
Neues Bruck

Liste 7

                 Unser Projekt Neue Mittelschule in der Lichtensteinstraße neben der Musikschule

   Kostenersparnis 10 Millionen Euro !

am 23. März 2025
Neues Bruck

Liste 7

Gemeinderatswahl 2025 
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ÖVPSusanne Kaltenegger
Bürgermeister-Kandidatin

Budgetkrise lösen.
Schulen sanieren.
Innenstadt beleben.

Neustart 
für Bruck!

Unsere Gemeinde

im HERZEN.
Unser

KINDBERG

Kindberg

23.03.25
Gemeinderatswahl 
Bürgermeister Christian Sander

Sicherheit, Kompetenz 
und Handschlagsqualität 
für die ZUKUNFT von KINDBERG.
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In Zusammenarbeit mit MeinBe-
zirk veranstaltete Mema TV in den 
letzten Wochen Podiumsdiskussi-
onen anlässlich der Gemeinderats-
wahlen 2025 im Spielraum Kapfen-
berg, im Miramonti Bruck an der Mur 
und letzte Woche im Stadttheater 
Leoben.

Diskutiert wurden die aktuellen 
Themen in den jeweiligen Städten. 
Nicht fehlen durften dabei natürlich 

Wohnbau, Gesundheitsversorgung 
und Bildung. 

Auch ortsspezifische Anliegen wie 
die Fröbelvolksschule in Leoben 
oder der Neubau der Mittelschule in 
Bruck an der Mur standen zur Dis-
kussion. 

Auch das Publikum hatte die Mög-
lichkeit, seine Fragen an das Podium 
zu stellen. Nachzusehen sind diese 
Diskussionen unter www.mema.tv

Mema TV Podiums- 
diskussionen in Kapfenberg, 
Bruck an der Mur und Leoben

--- Das Podium im Miramonti Bruck/Mur mit den Moderatoren Wolfgang Sorger 
von Mema TV (li.)und Markus Hackl von MeinBezirk (re).
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Gemeinderatswahl 2025 
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KAPFENBERG

BESSER MACHEN.

KAPFENBERG

BESSER MACHEN.

KAPFENBERG

BESSER MACHEN.

Die Ausgangslage für die 
am 23. März stattfindenden 
Gemeinderatswahlen in 
Kapfenberg: 

Die SPÖ stellt mit der  
absoluten Mehrheit  
(19 Mandate) den Bürger-
meister in Kapfenberg

Nach dem Rückzug von Fritz Krat-
zer im letzten Jahr hat Matthäus 
Bachernegg das Bürgermeisteramt 
übernommen. Es wird sich zeigen, 
wie er sich bei seiner ersten Ge-

meinderatswahl schlagen wird.

Erster Herausforderer ist die ÖVP 
(6 Sitze) mit Spitzenkandidat Erwin 
Fuchs. 

Für die FPÖ geht wieder Reinhard 
Richter als Spitzenkandidat ins Ren-
nen; aktuell hält die FPÖ bei drei 
Mandaten. Über zwei Sitze verfügt 
die KPÖ, die erstmals mit Sebastian 
Pichler an der Spitze in die Wahl 
geht.

Peter Vogl ist das politische „Urge-
stein“ in Kapfenberg. Er kandidiert 
zum siebenten Mal mit seiner "Liste 
Vogl" für den Gemeinderat.

Clemens Perteneder saß bis vor 
kurzem noch für die KPÖ im Kapfen-
berger Gemeinderat, jetzt tritt er mit 
der "Liste Clemens Perteneder", völ-
lig losgelöst von den Kommunisten, 
an.

In Kapfenberg wieder mitmischen 
wollen die Grünen; sie schicken den 

ehemaligen ÖVP Kandidaten Andre-
as Handlos ins Rennen.

Die Neos präsentieren sich mit 
Robert Faber als neuen Spitzenkan-
didaten. Bei der letzten Wahl im Jahr 
2020 verfehlten sie mit 2,45 Prozent 
den Einzug in den Gemeinderat.

Die Gemeinderatswahl in Kapfenberg

März  2025Gemeinderatswahl 2025 
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12 März 2025GEMEINDERATSWAHL
SONNTAG, 23. MÄRZ 2025

561 Frauen und Männer haben sich in  den 19 Gemeinden des Bezir-
kes Bruck-Mürzzuschlag bereiterklärt, bei der Gemeinderatswahl auf 
der „Liste 2“ für die Steirische Volkspartei zu kandidieren. Sie sind be-
reit, Verantwortung in der Kommunalpolitik zu übernehmen und für 
die Bürgerinnen und Bürger in den einzelnen Gemeinden mit bestem 
Wissen und Gewissen zukunftsweisende Politik zu machen.

AFLENZ
Hubert Lenger

BREITENAU
Alexander Lehofer

BRUCK
Susanne Kaltenegger

KAPFENBERG
Erwin Fuchs

MARIAZELL
Walter Schweighofer

PERNEGG
Eva Schmidinger

ST. LORENZEN
Johann Haberl

ST. MAREIN
Günther Ofner

THÖRL
Martina Krenn

TRAGÖSS-ST.KATHAREIN
Hubert Zinner

TURNAU
Baldegunde Illmayer

KINDBERG
Josef Grätzhofer

KRIEGLACH
Helga Grach

LANGENWANG
Rudolf Hofbauer

MÜRZZUSCHLAG
Alfred Lukas

NEUBERG
Peter Tautscher

SPITAL
Helfried Hirsch

STANZ
Thomas Schabereiter

ST. BARBARA
Arno Russ

ÖVP Liste 2

Wo unser Herz 

zuhause ist

Bruck-Mürzzuschlag
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info@hiway.at  |  hiway.at

Hawidere, 
deis  ffooaahhtt!!

Gigabit-Internet 
aus der Region

DEIN

VERLÄSSLICHER 

PARTNER IN

BRUCK/MUR

STUDY
WITH 
PURPOSE
Hier macht das
Studium Sinn.
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BEWIRB
DICH
JETZT

QR-Code 
scannen 

und mehr 
erfahren

Aus Pensionsgründen wird ein 
gut eingeführtes Lokal am Stadt-
rand von Kindberg (Steiermark) 
in neue Hände gegeben

Eine wun-
derbare Ge-
legenheit für 
Gastronomie-
begeisterte, die 
ein sofort start-
bares und voll 
ausgestattetes 
Lokal überneh-
men möchten.
Das Lokal 
bietet:

> Gemütlichen 
Gastraum mit 

Platz für ca. 50 Personen - ideal für 
gesellige Runden und Stammgäste.
> Große Terrasse mit 30 Sitzplätzen 
– perfekt für laue Sommerabende.
> Zusätzlicher Außenbereich 
mit Platz für 30–40 Gäste – viel 
Potenzial für Veranstaltungen oder 
Biergarten-Flair.
> Voll ausgestattete Küche aus 
Edelstahl mit sämtlichen Geräten 
– für einen sofortigen Start ohne 
große Investitionen.
> Praktische Lagerräume mit 
Kühlgeräten – genug Platz für eine 
optimale Bewirtschaftung.
> Alles in sehr gutem Zustand und 
sofort nutzbar.

Das Lokal hat über die Jahre einen 
treuen Kundenstamm aufgebaut 
und bietet eine tolle Basis für eine 
erfolgreiche Weiterführung oder ein 
neues Konzept.
Preis auf Anfrage.

Für weitere Infos oder eine Besich-
tigung einfach melden:  
+43 676 4100052

Lokal zu verkaufen -  
Top-Gelegenheit in Kindberg

Fotos: La Mariana
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Der MG ZS.
Jetzt schon um € 16.990,-*

Österreichs günstigster SUV.

Der MG ZS besticht durch ein optimales Preis-Leistungsverhältnis, ohne dabei Kompromisse 
bei Funktionalität oder Stil einzugehen. Mit geräumigen Abmessungen, hoher Praktikabilität und 
hochwertigen Designmerkmalen ist der MG ZS der ideale Wegbegleiter. 

*Unverbindl. empf. Aktionspreis inkl. € 500,- MG Bonus, 500,- Versicherungsbonus (gültig bei Abschluss eines MG-Versicherungs-Vorteil-
sets über GARANTA Versicherung-AG Österreich, Mindestlaufzeit 36 Monate) und € 500,- Leasingbonus (gültig bei Leasingfinanzierung 
über der Denzel Leasing GmbH). Gültig bis 31.3.2025 bzw. bis auf Widerruf. Preis inkl. MwSt. und NoVA. CO2 kombiniert (WLTP): 14,9-16,3 
g/100km, Verbrauch kombiniert (WLTP): 6,6-7,2 l Benzin/100 km. °Hersteller-Garantie von 7 Jahren oder 150.000 km (je nachdem, was zuerst 
eintrifft). Nähere Infos bei Ihrem MG Partner. Symbolabbildung. Satz- und Druckfehler vorbehalten. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Musterhändler
Musterstrasse XY, XYZY Musterort 
Tel. +43 (0) 000 000 000  
www.muster.at

MG-ZS Benzin-Aktion-halbe Coop-1.25 ohneBadge.indd   1MG-ZS Benzin-Aktion-halbe Coop-1.25 ohneBadge.indd   1 30.12.24   12:0130.12.24   12:01

FÜRSTALLER & Partner GmbH
A-8600 Oberaich I Tulpenweg 2
Tel: 03862 / 52504
www.autohaus-oberaich.at

 *Unverbindl. empf. Aktionspreis inkl. € 500,- MG Bonus, 500,- Versicherungsbonus 
(gültig bei Abschluss eines MG-Versicherungs-Vorteilsets über GARANTA Versiche-
rung-AG Österreich, Mindestlaufzeit 36 Monate) und € 500,- Leasingbonus (gültig bei 
Leasingfinanzierung über der Denzel Leasing GmbH). 

Gültig bis 31.3.2025 bzw. bis auf Widerruf. Preis inkl. MwSt. und NoVA. CO2 
kombiniert (WLTP): 14,9-16,3 g/100km, Verbrauch kombiniert (WLTP): 6,6-7,2 l Ben-
zin/100 km. °Hersteller-Garantie von 7 Jahren oder 150.000 km (je nachdem, 
was zuerst  eintrifft). 
Nähere Infos bei Ihrem MG Partner. Symbolabbildung. Satz- und Druckfehler 
vorbehalten. Änderungen und Irrtümer vorbehalten

BONUSCARD

Alle Infos und Vorteile unter 
www.autohaus-oberaich.at

Die neue Fürstaller  
Vorteils-Card

Vertrauen Sie für alle Ihre Service- 
aufwendungen ab sofort der neuen  
Fürstaller-Card, die Ihnen Leistungen im 
Wert von mindestens € 599,- pro Jahr um nur € 99,- Jahresgebühr sichert.

 Sie besitzen mehrere auf Sie angemeldete Fahrzeuge?  
Kein Problem – weitere Karten können zu einem ermäßigten Tarif erworben werden  
(€ 69,- pro Fahrzeug – max. 5 ermäßigte Karten pro Kunde)
Zur Teilnahme berechtigt sind alle natürlichen und juristischen Personen,  
die ein KFZ - egal welcher Marke - zugelassen haben. 
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Preise für gewerbliche Anzeigen auf Anfrage. Chiffregebühr: Bei Chiffreanzeigen bitte 14 Euro beilegen.

GRATIS-PRIVATANZEIGE - speziell für Sie!

GRATISTEXT:

Name:

Adresse:

Tel.:
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Nächste Ausgabe:

Red.-/Anzeigenschluss: 
Fr., 11. April 2025

Hochsteira-Journal
Mariazeller Straße 1a
A-8605 Kapfenberg

oder per Mail: 

office@hochsteira.info 

Einsenden an:

25. April 202525. April 2025

Am 12. April 2025 ab 11 Uhr 
verwandelt sich die Shopping-
City Seiersberg in eine große 
Laufsteg-Bühne für kleine Fa-
shionistas 

Bei unserer Kindermodenschau 
präsentieren wir die neuesten Früh-
jahrs- und Sommertrends – mit 
Mode von Primark, Name it, la don-
na, C&A und Kleiderbauer.

Freut euch auf süße Outfits, fröh-
liche Models und jede Menge Spaß 
für die ganze Familie. Auch das 
Maskottchen TIBO ist wieder mit 
dabei. 

Kommt vorbei und lasst euch inspi-
rieren.

Weitere Infos unter  
www.shoppingcityseiersberg.at Fo

to
s:

 S
ho

pp
in

gC
ity

 S
ei

er
sb

er
g 

u.
 A

do
be

St
oc

k

Große Kindermodenschau in der ShoppingCity Seiersberg
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Murinsel  1 .  Bruck/Mur .  Tel .  0 38 62/51 306

Das Restaurant
SC-Treffverbindet

Das Restaurant
SC-Treff

Erstkommunion & Firmenfeiern *
Weihnachts- & Geburtstagsfeiern *
Catering & Brötchenservice *
Hochzeiten und diverse Feiern *
für bis zu 100 Personen

(* Nach Vereinbarung  
auch täglich möglich!)

SC-Treff I Murinsel 1 I 8600 Bruck/Mur
Infos & Anfragen: 0664-3121270

Do. - So. von 

11.00 - 21.00 

Uhr geöffnet

auf der Murinsel in Bruck/Mur
mit großem Gastgarten

und GRATIS Parkplätzen! 


